
Исследова

ние 

Количест
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пациенто

к 
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Пациентки, 
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последую

щего 
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БРВ ОВ 

SOFT 

(когорты 

ТАМ) 

2045 

Пациентки в 

пременопаузе с N0 или 

N+  

ТАМ + ПФЯ 

ТАМ × 5 лет 

53 43 12 

76,1 % в сравнении 

с 71,9 % (ОР 0,82; 

95 % ДИ 0,69–0,98) 

89 % в сравнении с 

86,8 % (ОР 0,78; 95 % 

ДИ 0,60–1,01) 

SOFT/TEX

T 
4690 

Пациентки в 

пременопаузе с N0 или 

N+  

Эксеместан + ПФЯ × 5 лет 

ТАМ + ПФЯ × 5 лет 

60 43 13 

80,5 % в сравнении 

с 75,9 % (ОР 0,79; 

95 % ДИ 0,70–0,90) 

90,1 % в сравнении с 

89,1 % (ОР 0,93; 95 % 

ДИ 0,78–1,11) 

ABCSG-12 1803 

Пациентки в 

пременопаузе 

с поражением 

< 10 лимфатических 

узлов 

Анастрозол + ЛГРГ 

ТАМ + ЛГРГ 

оба + ЗОЛ × 3 года 

5,7 45 8,0 
ОР 0,77; 95 % ДИ 

0,60–0,99; p = 0,042 

ОР 0,66; 95 % ДИ 

0,43–1,02; p = 0,064 

HOBOE 

(когорты 

без ЗОЛ) 

710 

Пациентки в 

пременопаузе с N0 или 

N+  

Летрозол + ЛГРГ 

ТАМ + ЛГРГ 

63 44 5,3 

93,2 % в сравнении 

с 85,4 % (ОР 0,72; 

95 % ДИ 0,48–1,07) 

Н/П 

ASTRRA 1293 

Пациентки в 

пременопаузе, у которых 

восстановилась функция 

яичников после ХТ 

ТАМ × 5 лет + ПФЯ 

ТАМ × 5 лет 

100 40 8,9 

85,4 % в сравнении 

с 80,2 % (ОР 0,67; 

95 % ДИ 0,51–0,87) 

96,5 % в сравнении с 

95,3 % (ОР 0,78; 95 % 

ДИ 0,49–1,25) 

E-3193 

(INT-0142) 
345 

Пациентки в 

пременопаузе с N0 

< 3 см, не получавшие 

ХТ 

Монотерапия ТАМ 

ТАМ + ПФЯ 

0 45 9,9 

87,9 % в сравнении 

с 89,7 % (ОР 1,17; 

95 % ДИ 0,64–2,12) 

95,2 % в сравнении с 

97,6 % (ОР 1,19; 95 % 

ДИ 0,52–2,70) 

 


