Axymepckast OObIuHbIE Kunanveckne OcHoBHBIC Yposennb CcepLIKkH
NAaTOJIOTusl IITAMMBI HCCIIeOBAHUS pe3yabTaThI H J0KA3aTeJTLHOCTH
Lactobacillus BbIBOJABI
L)
Ipexnespemennsie | L. rhamnosus | 21 PKA ITpoOuoTHku B OtcyTcTBYET 50
pOJIBI CpPaBHEHHUH C IJ1anedo
L. reuteri Ponpl B cpok
< 34 nenens, OP 1,03
(95 % 111 0,29-3,64)
L. acidophilus Ponpl B cpok
< 37 megens, OP 1,08
(95 % 11 0,71-1,63)
I'ecTanoHHBIN L. gasseri 11 PKU1 [IpobuoTuxu B CunbHbIR 52
caxapHbIii mraber CpPaBHEHUH C MJanebo
L. crispatus CHIKEHHE YPOBHS
TJIFOKO3BI HATOIIAK,
WHCYJIMHA,
PE3UCTEHTHOCTH K
WHCYIIHY, 00IIeTo
XOJIeCTepHHA
Anemus L. plantarum | 1 PKA [MpobuoTuku + sxene3o | CpenHuii 53
OepeMEHHBIX 10 CPaBHEHUIO C
MOHOTEpanuen
JKeJne30M
KJIA mHa 35-i Heneme
recranuu, 7,4 % 1o
cpaBHeHuIo ¢ 21 %
CTpenToKOKK L. rhamnosus | 5 PKA [TpoOuoTHKY B CHIbHBIN 55
rpymmsl B CpaBHEHHUU C TUIAIe00
KOJIOHU3AIUS L. crispatus Puck xosoHH3a1INH,
OP 0,41 (95 % AU
0,21-0,78)
L. reuteri
L. jensenii
HespiHamuBanne L. rhamnosus | Oxmna rpymma [Tpumenenue CnaObrii 60
OepeMeHHOCTH MPOOHOTHKOB B
TedeHUe 6 MecsIeB
L. salivarius | Koropra B mocieayromem y
15/20 nonouieHHas
OepeMEeHHOCTh
JlaxTanmoHHBIN L. salivarius 6 PKU ITpo6uoTHKH B (@78119:13771 61
MACTHT CpaBHEHHUU C TUIAIe6o
L. gasseri Puck macrura, OP

0,49 (95 % JI11 0,35-
0,69)

L. fermentum

CHHMKEHHE KOJIMYECTBA
OakTepuil B MOJIOKE




